FICHE D'INFORMATION SUR LES MEDICAMENTS
BEVACIZUMAB
(bé-va-ci-zu-mab)

Autres appellations de ce médicament :
Avastin¥® (marque de commerce)

Présentation :
Injection : Solution incolore pour injection dans la circulation sanguine.

Pourquoi devez-vous prendre ce médicament :
Le bévacizumab est administré pour le traitement du cancer colo-rectal métastatique, et est a
I'étude pour le traitement de plusieurs autres formes de cancer.

Comment devez-vous prendre ce médicament :
Votre infirmiére en chimiothérapie injectera ce médicament dans votre circulation sanguine
pendant une période de 30 & 90 minutes.

Précautions :

e Vous devez dire a votre médecin si vous prenez d’autres médicaments.

e Vous devez dire a votre médecin si vous souffrez d'autres troubles de santé, par
exemple : hypertension artérielle, maladie cardiaque, trouble du rein ou trouble du foie.

¢ Certains patients peuvent présenter une réaction pendant la perfusion. Les symptémes
peuvent comprendre une fievre et des frissonnements, de la fatigue, des maux de téte ou
une hypertension artérielle; les symptdmes moins courants sont notamment des nausées,
une démangeaison, des difficultés respiratoires, un larmoiement ou un gonflement de la
gorge. Votre infirmiére vous gardera sous observation, plus particulierement au début, et
le bévacizumab vous sera administré lentement. Si vous éprouvez des sensations ou des
symptdmes inhabituels, dites-le a votre infirmiere dés qu’ils apparaissent.

e Ce médicament chimiothérapeutique ne doit pas étre utilisé si vous étes enceinte ou si vous
allaitez. Il importe de discuter des méthodes contraceptives avec votre médecin (Note : Les
pilules contraceptives seules ne sont pas recommandées comme méthode de contraception).
Si vous étes un homme qui prenez ce médicament, vos partenaires féminines doivent
egalement utiliser une méthode contraceptive.

e Vous devez dire a votre médecin si vous avez la varicelle (ou avez récemment été en contact
avec une personne qui avait la varicelle), le zona, un trouble du rein ou un trouble du foie.
Ces situations pourraient influer sur votre traitement a I'aide de ce médicament.

e Enraison des risques accrus d’infection, communiquez avec votre médecin avant de recevoir
un vaccin ou de subir des travaux dentaires ou une chirurgie.

¢ Ne prenez pas d’ASA sans en parler avec votre médecin et sans avoir son autorisation.

> Sivotre médecin vous a conseillé de prendre de 'ASA pour prévenir les maladies cardiaques
ou les infarctus, parlez-en a votre oncologiste (médecin spécialisé dans le traitement du
cancer) avant de commencer le traitement.

> Ne prenez pas d’ASA (Aspirine™®, acide acétylsalicylique) si vous avez des maux de téte,
une fiévre ou des douleurs occasionnelles; prenez plutot de I'acétaminophéne (Tylenol™P).
Plusieurs médicaments vendus sans ordonnance contiennent de ’ASA; demandez toujours
I'avis de votre pharmacien avant de choisir un produit.

Pour plus de renseignements sur ce médicament, veuillez téléphoner a votre médecin, votre
pharmacien ou votre infirmiére, ou au Service d'information sur le cancer, au 1-888-939-3333.



EFFETS SECONDAIRES

PREVENTION

Bévacizumab

CE QUE VOUS DEVRIEZ FAIRE

PLUS COURANTS :

Hypertension artérielle
Nausées et vomissements
Maux de téte

Sensation de fatigue ou de
faiblesse

Diarrhées
Ulcération de la bouche

Perte d'appétit
Réactions allergiques

Votre médecin ou votre infirmiere vérifiera votre
tension artérielle.

Prenez des médicaments contre les nausées et
les vomissements.

Buvez des liquides clairs. Prenez de l'air et
reposez-vous.

Voir le feuillet sur les Nausées et vomissements.

Evitez les aliments chauds, épicés et frits. Limitez
votre consommation d’aliments et de boissons
contenant de la caféine.

Maintenez une bonne hygiéne buccale.
Brossez-vous les dents avec une brosse a dents

molle. Evitez les aliments chauds, épicés et acides.

Au besoin, votre médecin pourra vous prescrire un médicament pour
traiter votre hypertension artérielle.

Si vous vomissez moins d’une heure aprés avoir pris des comprimés
antivomitifs, vous pouvez prendre une autre dose. Téléphonez a
votre médecin si les vomissements persistent pendant plus de

24 heures, ou les nausées pendant plus de 48 heures.

e Buvez beaucoup de liquide. Si les diarrhées persistent pendant
plus de 24 & 48 heures, téléphonez a votre médecin. Voir le feuillet
sur les Diarrhées.

e Des que vous constatez la présence d’'ulcérations dans votre
bouche ou sur vos lévres, communiquez avec votre médecin ou
votre infirmiére.

¢ Voir le feuillet sur les Soins de la bouche.

¢ Sivous avez des tremblements, des frissonnements, de la fievre,
un état d’essoufflement ou un gonflement, parlez-en
immédiatement a votre infirmiere.

MOINS COURANTS :

Signes d'infection/fiévre,
frissonnements, toux

Baisse du nombre de globules
blancs

Saignements de nez
Etourdissements, confusion
Douleurs abdominales
Constipation

Douleurs musculaires

Vomissements et toux avec

présence de sang
Protéines dans I'urine

Limitez vos contacts avec les personnes malades
ou atteintes d’'un rhume. Reposez-vous souvent.
Lavez souvent vos mains.

Maintenez une alimentation a forte teneur en fibres
et comportant des grains entiers, des fruits et des
Iégumes crus. Faites tous les jours de I'exercice.
Buvez beaucoup de liquide.

Une analyse d'urine sera faite avant votre
prochaine perfusion.

¢ Conservez un thermometre a la maison. Apprenez a reconnaitre les
signes d'infection. Téléphonez & votre médecin ou rendez-vous a
I'urgence immédiatement si votre température est supérieure a 38 °C
ou 100 °F. Vous aurez peut-étre besoin d’antibiotiques.

e Sivous présentez un saignement de nez qui ne cesse pas malgré
I'application d'une pression pendant 10 a 15 minutes, téléphonez
immédiatement a votre médecin ou a votre infirmiere.

e Si cet effet est grave ou s'il persiste, communiquez avec votre
médecin.

e Essayez les laxatifs naturels ou vendus sans ordonnance. Des
suppositoires peuvent étre utiles. Parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien. Si vous n'avez pas eu de selles pendant trois
jours, parlez-en a votre médecin. Voir le feuillet sur la Constipation.

e Si cet effet est grave ou s'il persiste, communiquez avec votre
médecin.

e Communiquez avec votre médecin ou rendez-vous a 'urgence
immédiatement.

RARES :

e Caillots sanguins (risques accrus

d’infarctus et de crise cardiaque)
Diminution de la fonction du rein
Perforation de l'intestin

o Cicatrisation lente d’une blessure.

e Saignements dans les poumons ou a l'intérieur
du corps.

e Réouverture d'une plaie cicatrisée.

e Communiquez IMMEDIATEMENT avec votre médecin.

e Téléphonez a votre médecin et rendez-vous a l'urgence
immédiatement si vous présentez des douleurs graves a
'abdomen accompagnées de nausées, de constipation ou d'autres
symptémes.

Préparé par le Comité de formation des patients du Centre régional de cancérologie de Hamilton, en collaboration avec le personnel et les patients du CRCH et d’autres centres de cancérologie. Révisé par le Groupe de travail sur les
fiches d’'information sur les médicaments du Comité consultatif professionnel des pharmaciens de Action Cancer Ontario. Si vous avez des observations & propos du contenu de cette fiche d’'information, veuillez les envoyer par
courriel a I'adresse drugformulary@cancercare.on.ca
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